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Tras haber sido sefialados como lideres europeos
en prevalencia de salmonelosis porcina, el
control de esta infeccion parece que debe ser uno
de los principales retos a asumir por el sector
porcino espariol a corto-medio plazo. En este afio
2011 se espera que la Comision Europea precise
cuales deberan ser los objetivos de reduccién
para cada Estado Miembro. A partir de ahi
suponemos que cada pais tendrd “manos libres”
para determinar los modos y maneras de alcan-
zar tales objetivos en funcién de la idiosincrasia
de su sector porcino y el plazo que haya sido
seflalado.

La aparicién de epizootias emergentes como la
Lengua Azul y la posterior crisis mundial han
frenado algunos intentos de iniciar programas
para conocer més detalladamente la situacién
epidemiolégica a nivel de las CCAA. Ademds, la
incertidumbre sobre la fecha en que deberdn
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entrar en vigor los programas de control ha
terminado con cualquier intento privado de
iniciar planes de control que a buen seguro
requeriran de recursos econémicos adicionales.

Pero aunque esta pardlisis tanto del sector ptbli-
co como privado no empeorard la situacion
actual, sf que pueden retrasar cualquier intento
por conseguir los objetivos de reduccién sefiala-
dos en los plazos que la UE nos exija. Es hora
pues de preguntarse si debemos seguir esperan-
do o podemos ir adelantando trabajo que deberia
redundar en una mejoria de la situacion sanitaria
con respecto a esta infeccién.

A continuacién vamos a sefialar brevemente
distintos aspectos clave que creemos deberfan de
considerarse y discutirse ante la inminencia de la
puesta en marcha de un programa de control de
la salmonelosis porcina. Como se evidencia, no
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todas las actividades requerirdn de altas inver-
siones y por ello deberian ser las primeras en
ponerse en marcha sin necesidad de esperar a la
obligatoriedad del programa. Otras exigiran a
buen seguro un desembolso econémico y debera
determinarse quien o quienes tendrdn que
contribuir a él.

1. CONCIENCIACION - EL
GANADERO COMO PRODUCTOR
DE CARNE

Cuando se inicia cualquier programa de
control sanitario lo primero que hay que expli-
car son las razones por las que se realiza. A
veces es sencillo de entender. Ante un brote
epizodtico que nos cierra las fronteras al
comercio internacional, los ganaderos, veteri-
narios, e incluso el consumidor, aceptan las
consecuencias del programa (sacrificio de
animales, vacunaciones obligatorias, controles
estrictos, etc.) sin necesidad de mayores expli-
caciones. Sin embargo, ante infecciones que
cursan de forma subclinica, invisibles a los
ojos del ganadero, y que en la mayoria de los
casos no provocan pérdidas aparentes, como
es el caso de la salmonelosis porcina, las expli-
caciones son més que necesarias.

El papel que la salmonelosis porcina juega en
la infeccién en la especie humana es incierto,
pero quienes se atreven a estimarlo calculan
que el consumo de carne de cerdo contamina-
da podria suponer hasta el 23% de la inciden-
cia total de salmonelosis humana, segiin
paises y habitos de consumo. Es posible que
en Espafa sea inferior a esa cifra, pero de
momento no hay estudios cientificos que
puedan contradecirla. Asi, la principal razén
por la que hay que controlar la salmonelosis
porcina tiene que ver exclusivamente con el
papel de esta especie animal como reservorio
de Salmonella, y especialmente de un serotipo
muy comun en la especie humana, Salmonella
Typhimurium. Es pues necesario cambiar el rol

que los ganaderos siempre han tenido de
“granjeros” o “manejadores de animales”
hacia productores de un bien de primera
necesidad como es la carne. Tras el reconoci-
miento de este hecho serd mucho més facil que
entiendan la importancia de su trabajo para el
adecuado desarrollo de todas actividades
conducentes al control de esta infeccién.

Conviene aclarar que la concienciacién no
pasa sélo por el ganadero, sino por todas
aquellas personas involucradas en la cadena
de produccién de carne de cerdo. Sin embargo
en este articulo nos centramos principalmente
en el ganadero y veterinario clinico puesto que
estamos tratando la salmonelosis desde el
punto de vista de la explotacion porcina.

2. FOBMACION - NADIE NACE
ENSENADO ANTE NUEVOS
PROBLEMAS

Una vez concienciados todos los actores el
siguiente paso es proveerles de las herramien-
tas necesarias para que puedan llevar a cabo
esas actuaciones que permitirdn el control de
esta infeccién. Pero quizds la primera y mas
importante sea el CONOCIMIENTO. Y este
conocimiento s6lo puede alcanzarse a través
de FORMACION. De nada sirve enterarnos
de que hay un problema si desconocemos la
naturaleza del mismo y ademds éste es invisi-
ble a nuestros ojos.

En el momento en que se plantea el desarrollo
de un plan de control hay que identificar al
personal que va a estar implicado en el mismo.
En la explotacién la formacién deberd hacerse
al menos a dos niveles: ganadero y técnico.

El ganadero debe disponer de un conocimiento
minimo del problema y sobre todo debe tener
unos conocimientos bésicos sobre bioseguridad
e higiene de la explotacion, asi como sobre los
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mecanismos de transmision de Salmonella y de
las herramientas de control a su disposicién. Esta
es una labor de aprendizaje no sélo del jefe de
explotacion, sino de todo el personal de granja
involucrado en el manejo de los animales. Ellos
seran responsables de garantizar el cumplimien-
to de esas medidas bésicas necesarias.

Los veterinarios, como responsables sanitarios
de las explotaciones, deben conocer las carac-
teristicas de la salmonelosis porcina, su epide-
miologia, dindmica de transmision, factores de
riesgo, etc., y saber ademds cémo interpretar
los resultados de las pruebas de diagndstico
que se utilicen. Deben ser los responsables de
supervisar un plan de control especifico para
cada granja siendo ellos los que deberdn
deducir el papel que las diferentes caracteristi-
cas de la explotacion juegan en la presentacion
de la infeccidn, e incluso definir cuales deben
ser los puntos criticos para evaluar el riesgo de
esta infeccién en la granja. Cada explotacion es
diferente y suele ser dificil aplicar a todas las
explotaciones el mismo tipo de actuaciones.

En definitiva, el control de la salmonelosis reque-
rird de una actualizacién de conocimientos cienti-
ficos sobre la salmonelosis porcina para los
veterinarios y de un recuerdo de las buenas
précticas de higiene y manejo de animales para
los ganaderos, que requerird seguramente de
cambios significativos en la rutina de trabajo en
la explotacion.

3. PENALIZACIONES, RECONOCI-
MIENTO Y CERTIFICACION - LA
RECOMPENSA AL ESFUERZO

Las autoridades sanitarias de la Unién Europea, a
través de la Directiva 2003/99/CE del 17 de
noviembre de 2003 sobre la vigilancia de las
zoonosis y los agentes zoondticos, y del Regla-
mento (CE) N° 2160/2003 del 17 de noviembre
de 2003 sobre el control de la Salmonella y otros
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agentes zoondticos especificos transmitidos por
los alimentos, establece la obligatoriedad de
poner en marcha programas especificos para la
deteccion y el control de Salmonella, mediante un
control exhaustivo de todas las fases de la cadena
alimentaria (“de la granja a la mesa”), contem-
plando medidas restrictivas para aquellas explo-
taciones que no consigan los objetivos deseados.

Estas medidas restrictivas no son detalladas en
el Reglamento, pero podran contemplar desde
el sacrificio logistico de los animales (p. €j. s6lo
en mataderos determinados o al final de la
jornada para evitar contaminaciones) cuando
proceden de explotaciones con altos niveles de
seroprevalencia (como ya hacen algunos
paises), hasta sanciones econdmicas si no se
reduce el nivel de infeccién tras un periodo de
tiempo determinado.

Pero también se deberia plantear un recono-
cimiento de aquellas explotaciones que
hayan cumplido con su obligacién mediante
la implantacion de marcas de calidad sanita-
ria que incrementen el valor afiadido de la
carne procedente de aquellas explotaciones
que hayan hecho bien sus deberes. En este
sentido, tanto Alemania como el Reino
Unido han lanzado sus respectivos progra-
mas de control bajo el paraguas de un sello o
una marca de calidad: QS Qualitit und
Sicherheit 'y British Quality Assured Pork,
respectivamente.

4. BIOSEGURIDAD - LA GRAN
OLVIDADA, AUNQUE TODOS NOS
ACORDEMOS DE ELLA

En el sector porcino histéricamente estamos
acostumbrados a lidiar con infecciones de
origen virico (peste porcina clasica, enferme-
dad vesicular, enfermedad de Aujeszky, etc.).
Sin embargo, la experiencia adquirida frente a
este tipo de infecciones no es suficiente para
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enfrentarnos a este nuevo problema. En la
mayoria de las ocasiones frente a los virus
hemos dispuesto de vacunas efectivas y
métodos de diagndstico precisos que permiten
identificar los animales infectados. Ademds,
los virus suelen ser poco resistentes a las
condiciones ambientales y evitando la infec-
cién de los animales préacticamente garantiza-
mos su erradicacion en la explotacion. Pero
este no es el caso de la salmonelosis porcina.
Las salmonelas son muy resistentes en el
medio ambiente y actualmente las técnicas de
diagndstico no nos permiten determinar con
certeza que un animal vivo no ha sido infecta-
do por Salmonella.

Por bioseguridad entendemos el conjunto de
medidas orientadas a evitar la introduccién
del agente infeccioso en la explotacién y, si ya
estd dentro, de su transmisién entre los
animales. Dada la capacidad de resistencia
medioambiental de este patégeno, la biosegu-
ridad deberiamos orientarla inicialmente al
control de aquellos factores que pueden estar
jugando un papel primordial en la introduc-
ciéon del patégeno en la explotacién y que
pueden ser facilmente controlables ademds de
econémicamente factibles.

Quizas, el primer factor de bioseguridad a
considerar sea la entrada de animales (silves-
tres y domésticos) en las naves ya que estos
pueden actuar tanto como fuentes de infec-
ciébn como mantenedores de la misma. El
control de animales silvestres pasa por
“blindar” la nave (adecuado mantenimiento
de las telas pajareras y de las vallas perime-
trales), establecer adecuados planes de desra-
tizacién, desinfeccion y desinsectacién
(DDD), y evitar el acimulo de suciedad y
vegetacion en los alrededores de la explota-
cién. Los animales domésticos deberian
mantenerse aislados en lo posible de las
naves y en ningtn caso deberfan de tener
acceso a las mismas.
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Limitar el ntimero de visitas y/o vehiculos a la
explotacion, y asegurarse de que aquellos que
entran utilizan equipamiento adecuado para
evitar que actien como vectores mecanicos de
Salmonella (uso del vado sanitario, pediluvios,
botas y monos limpios, etc.) serfan otras activi-
dades a implementar por los ganaderos.

Las acciones anteriores junto con la utilizacién
de animales de reposicién procedentes de
explotaciones con certificados sanitarios de
bajo riesgo de Salmonella, y el uso de naves de
cuarentena donde los animales puedan
adaptarse a las nuevas condiciones, deberian
ayudarnos a reducir significativamente la
introduccion del agente en la explotacion.

El control de la infeccién una vez que esta
dentro de la explotacion y las actividades que
se pueden desarrollar para dificultar su
mantenimiento y transmision se pueden consi-
derar parte de los siguientes puntos clave.

5. LIMPIEZA Y DESINFECCION -
S1, LO DE SIEMPRE, PERO ESTA
VEZ DE VERDAD

Esta bacteria es increfblemente resistente en
el medioambiente, hasta tal punto que
algunos la consideran un agente ambiental
ya que no necesita de un hospedador animal
para sobrevivir. Como contrapartida es muy
susceptible a la mayoria de los desinfectan-
tes. Sin embargo para que un desinfectante
actiie debe de entrar en contacto directo con
la bacteria, y sin una adecuada limpieza
previa de las instalaciones la desinfeccién
serd altamente ineficiente.

El polvo y la materia organica acumulados en
las naves son un medio muy propicio para el
mantenimiento de Salmonella. Por ello, como
regla general la limpieza y desinfeccién de los
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cebaderos se debe de hacer de manera exhaus-
tiva (suelos, rincones, paredes, techos, venta-
nas, extractores, etc.) tras cada engorde. Sin
embargo, durante el periodo de cebo hay que
tratar de mantener unos niveles minimos de
higiene y limpieza de las instalaciones (p. ej.
limpieza rutinaria de pasillos) que eviten el
acimulo de materia orgdnica, donde esta
bacteria va a encontrar un hébitat optimo.

La limpieza y desinfeccion son pues activida-
des de alto impacto para el control de la
salmonelosis y otras infecciones. Es por ello
recomendable que las pautas para realizar
estas actividades vayan supervisadas por
empresas especializadas que disefien ademas
la frecuencia de realizacién de acuerdo con las
caracteristicas de la explotacién. Es asi mismo
importante que la aplicacién de los desinfec-
tantes la realicen personas con formacién
bésica sobre el tema (p. €j. dispongan del carné
de aplicador de productos zoosanitarios).

Rutinas de trabajo que complementan e
incrementan la eficiencia de las actividades
anteriores incluirfan la utilizaciéon de
material y equipos exclusivos para cada nave
o fase productiva y su adecuado manteni-
miento. Ello contribuird a evitar la dispersién
de la contaminacién entre naves de la misma
explotacion.

6. MANEJO ANIMAL - EL BIENESTAR
ANIMAL NO ES UN CAPRICHO

Esta cientificamente demostrado que los estados
de estrés incrementan la susceptibilidad a las
infecciones. Este hecho es también cierto en el
caso de la salmonelosis porcina. Ademas, el
estrés también acentua la capacidad de disemi-
nacién de la bacteria puesto que los animales
infectados con Salmonella estan més predispues-
tos a eliminar la bacteria por heces cuando estan
sometidos a situaciones estresantes. Un estudio
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de hace 40 afios ya evidencié que el hecho de
transportar cerdos en un camién durante unos
kilémetros incrementaba significativamente el
numero de cerdos excretores de Salmonella.
Recientemente, otro estudio demostraba que los
cerdos que se retrasan en el cebadero y son
reagrupados presentan una mayor prevalencia,
lo cual podria relacionarse con el estrés asociado
al establecimiento de nuevas jerarquias en los
nuevos grupos creados.

El manejo de los animales debe ir dirigido por
lo tanto a minimizar en lo posible situaciones
estresantes. Por ejemplo, evitar siempre que
sea posible la mezcla de animales, mantener
una adecuada densidad animal, evitar situa-
ciones de maltrato o malas condiciones higié-
nicas. Los sistemas todo dentro/todo fuera,
acompanados de un periodo de vacio sanitario
adecuado, ademds de reducir el estrés favore-
cen una adecuada limpieza y desinfeccién de
las instalaciones.

Basado en esta relacién entre infeccién y estrés
serfa incluso razonable pensar que la implanta-
cién de la nueva ley sobre bienestar animal pudie-
ra tener un efecto positivo en la reduccién de la
prevalencia de esta infeccion en las explotaciones.

7. DIAGNOSTICO Y VIGILANCIA - O
COMO INTENTAR VISUALIZAR LO
APARENTEMENTE INVISIBLE

Al inicio de un programa de control es funda-
mental conocer los niveles de infeccién en la
explotacién porque nos permitird determinar la
necesidad o no de implantar nuevas medidas de
control y nos ayudard a evaluar posteriormente si
su implantacién ha permitido reducir los niveles
de infeccién iniciales. Asi, los programas de
control van asociados con la utilizacién de una o
varias pruebas de diagnéstico que permitan
determinar la prevalencia/seroprevalencia de la
infeccion en la explotacién.
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En el caso de salmonelosis porcina uno de los
principales obstaculos para su control es la dispo-
nibilidad de adecuadas pruebas de diagnéstico.
Las mas comunes hoy en dia son las basadas en la
deteccidn de anticuerpos frente a Salmonella spp
(seroldgicas) y las que detectan directamente al
agente (microbioldgicas). Pero debido a la natura-
leza de esta infeccién (excrecién intermitente,
serotipos involucrados, reacciones seroldgicas
cruzadas con otras enterobacterias, etc.), la preci-
sion diagndstica de estas pruebas es limitada y
variable. Por ejemplo, se ha observado una impor-
tante discrepancia cuando se comparan resultados
entre diversos ELISAs comerciales que detectan
anticuerpos frente a Salmonella spp. Ello obligard
forzosamente a tener que definir qué ELISAs utili-
zar 0, al menos, a estandarizar los resultados de
todos aquellos potencialmente utilizables. En
bacteriologia también existen numerosos protoco-
los de cultivo que pueden utilizarse y que presen-
tan sensibilidad diferente. En este ultimo caso, la

Control de la salmonelosis porcina en las explotaciones.

Unién Europea ya dispuso que para el estudio
de la salmonelosis porcina todos los paises
utilizaran un mismo protocolo, la norma
ISO 6579:2002.

Otro aspecto importante a considerar es la inter-
pretacién que se haga de los resultados de estas
pruebas. Mientras la bacteriologia determina la
presencia de infecciones actuales en el animal, la
serologia nos informa de pasadas exposiciones
al agente, pero no necesariamente de su estatus
actual con respecto a la infeccidn. Se trata por
ello de técnicas de diagnéstico complementarias
y sus resultados deberdn interpretarse de forma
diferente.

En el plan de control también deberdn consi-
derarse otras particularidades del diagnéstico
como son el tipo de muestra a utilizar (suero
sanguineo o jugo muscular), nimero de
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muestras a analizar o la frecuencia de
muestreo. Se ha observado por ejemplo que
los resultados de ciertos ELISAs varian en
funcién de utilizar suero sanguineo o jugo
muscular. Ademds, la precision para detectar
la infeccién o estimar su prevalencia en la
explotacién estd en funcién directa del nimero
de muestras que se analicen. Finalmente, la
gran variabilidad observada de esta infeccién
dentro de una misma explotacion obligara a
que los muestreos sean continuos para, a lo
largo de un periodo de tiempo determinado,
poder estimar su situacién epidemioldgica. El
muestreo puntual de una explotacién sélo
servird para obtener apreciaciones bastante
sesgadas de la realidad y puede, por ejemplo,
dar una falsa apariencia de seguridad en
aquellas explotaciones que resulten negativas
0 con un bajo nimero de muestras positivas
en el momento del muestreo.

8. INVESTIGACION - O LA NECESI-
DAD DE CONOCERSE A SI MISMO

La epidemiologia de una misma enfermedad
puede variar significativamente segtn esta
aparezca en un lugar u otro. El sistema
productivo de un pais o region, las condicio-
nes de explotacién, el manejo de los animales,
la infraestructura veterinaria y/o administrati-
va, la idiosincrasia de los ganaderos, el clima,
etc. son ejemplos de factores que determinaran
el comportamiento de una infeccién. Es por
ello que los programas de control establecidos
en un pafs no son necesariamente adecuados
para otro, y aplicar las recetas que a otros
paises les han funcionado no tiene porqué ser
garantia de éxito.

La necesidad de conocer y caracterizar la infec-
cién en nuestro propio entorno es asi funda-
mental. No s6lo para establecer las medidas de
control que mds se ajusten a nuestras condicio-
nes, sino para poder defender nuestras actua-
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ciones ante pafses con sistemas productivos y
esquemas mentales diferentes.

Pero existen todavia muchas incdgnitas por resol-
ver de esta infeccién, por otro lado tan conocida.
Seguimos sin disponer de vacunas adecuadas
para su prevencion y usamos métodos de
diagnéstico de una precisién todavia limitada.
Ademas, los antibi6ticos que se solian utilizar de
forma frecuente como promotores del crecimien-
to y que ejercian un efecto directo en el control de
infecciones bacterianas intestinales estdn prohibi-
dos actualmente.

El control de esta infeccién requiere asi de alter-
nativas que cubran estas carencias y, en lo
posible, que sean compatibles con sistemas soste-
nibles de produccion animal. Ya se plantean
métodos de control fundamentados en estrate-
gias de alimentacién basadas en un conocimiento
de la dindmica de esta infeccién, en tanto que su
actividad debe prevenirla en los momentos de
mayor riesgo. En este sentido, la alimentacién
liquida o la adicién de ciertos productos con
actividad bactericida o bacteriostatica en la dieta
de los animales de engorde (prebidticos, probidti-
cos, dcidos orgdnicos, aceites esenciales, ciertos
extractos de plantas, etc.), en combinacién con las
actuaciones citadas anteriormente, podrian ser de

gran ayuda.

Son pues muchos los d&mbitos de investiga-
cién en salmonelosis porcina que quedan
pendientes y que exigen de un esfuerzo en
investigacién. No dejar de lado la investiga-
cién y apoyarse en ella a la hora de determi-
nar las actuaciones a seguir en el plan de
control serd esencial.

CONCLUSIONES

La salmonelosis podria ser la siguiente “espada
de Damocles” que penda sobre el sector produc-
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tivo porcino. Cuanto antes reconozcamos la
necesidad de iniciar un programa de control
antes podremos acabar con las miradas recelosas
de nuestros socios europeos que ya los iniciaron.
Pero para ello es necesario concienciar primero a
un sector muy castigado con crisis de diversa
indole. Las primeras intervenciones para el
control de la salmonelosis no deberfan ser costo-
sas, pero requerirdn de un cambio significativo
de mentalidad y de rutina de trabajo. Posterior-
mente, y tal como se estd haciendo hoy en dia
con otras infecciones, podremos iniciar un
programa de monitorizacion y vigilancia que
permita tanto mostrar la eficacia de las activida-
des bésicas desarrolladas como la identificacion
de las explotaciones més problemdticas.
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