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RESUMEN

Este estudio se plante6 para evaluar las repercusiones de la condicién corporal en el dia 30 de gesta-
cién (CCd30) sobre los niveles de leptina en el periparto y el perfil de dcidos grasos (AG) en la leche. Se
utilizaron 49 ovejas multiparas de raza Churra Tensina, divididas en 3 categorias en funcién de su
CCd30 (<3, n=15; =3, n=16; >3, n=18). El nivel de alimentacién garantizé el 100% de las necesidades
energéticas. La concentracién de leptina plasmdtica durante las 3 dltimas semanas de gestacién fue
superior en las ovejas con CCd30>3 que en el resto. Sin embargo, dicha diferencia no se observé du-
rante el post-parto. La incorporacién de AG saturados de cadena larga (C16-C24) en leche fue superior
en las ovejas con menor CCd30 (<3 y 3). Las ovejas con mayor CCd30 (>3) incorporaron un mayor con-
tenido de AG monoinsaturados en leche, mientras que el contenido de AG poliinsaturados fue inferior
en este grupo de ovejas. Se concluye que el nivel de reservas después de la cubricién afecté a la lepti-
nemia en las dltimas semanas de gestacién y a la composicién de los AG de la leche.
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SUMMARY

This study evaluated the effects of ewe body condition (BC) in early pregnancy on peripartal plasma
leptin and on milk fatty acids (FA) profile. Forty-nine multiparous Churra Tensina ewes were divided in
3 groups according to their BC at day 30 of pregnancy (BCd30) (BC<3,n=15;BC=3,n=16;BC>3,n=18).
The feeding level met 100% energy requirements. Peripheral leptin throughout the 3 last weeks of
pregnancy was greater in ewes with BCd30>3 than in the rest. However, this difference was not ob-
served during the post-partum period. Long-chain saturated milk FA (C16-C24) was greater in ewes
with lowest BCd30 (<3 and 3). Ewes with greater BCd30 had higher monounsaturated milk FA content,
whereas poliunsaturated milk FA was lowest in these ewes. Ewe post-mating body reserves affected
leptinemia during the last weeks of pregnancy and the milk FA composition.
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Introduccion

Los efectos de la nutricion al inicio de ges-
tacion sobre los resultados productivos del
conjunto oveja-cordero son escasos en tér-
minos de ganancias de peso vivo. Sin em-
bargo, se han observado ciertas diferencias
en el patrén de acumulacién de reservas
corporales durante los 4 primeros meses de
gestacién en funcién de la condicién cor-
poral (CC) de partida (Alvarez-Rodriguez et
al,, 2010). Dichas diferencias podrian estar
mediadas por hormonas reguladoras del
metabolismo como la leptina y podrian te-
ner repercusiones sobre la movilizaciéon de
reservas lipidicas durante la lactacion pos-
terior.

La leptina es una hormona glicoproteica
producida principalmente por el tejido adi-
poso que ejerce un papel importante como
indicador fisiolégico del estado nutricional,
regulando la ingestién de alimento, el re-
parto de energia y, finalmente, el eje re-
productivo (Bocquier et al., 1998). Por otro
lado, el tejido adiposo responde a la de-
manda de energia para la produccién de le-
che a través de la movilizacién de triglicé-
ridos, que tras su hidrélisis proporcionan
acidos grasos (AG) (principalmente C16:0,
C18:0y C18:1), que son oxidados en el hi-
gado o incorporados en la grasa de la leche
(Noble et al., 1970).

Este estudio se planteé para evaluar las re-
percusiones del nivel de reservas corpora-
les al inicio de gestacion sobre los niveles
de leptina en el periparto y el perfil de aci-
dos grasos en la leche en ovejas de carne.

Material y métodos

Se utilizaron 49 ovejas multiparas de raza
Churra Tensina durante el ciclo gestacién-
lactacion. En el dia 30 de gestacion, se es-
tablecieron 3 categorias de ovejas en fun-
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cién de su estado de reservas (CCd30<3,
2,5-2,75, n=15; CCd30=3, n=16; CCd30>3,
3,25-3,5, n=18). Todas las ovejas fueron de
parto simple. El manejo y la alimentacion
ofrecida se han descrito en una comunica-
cién anterior (Alvarez-Rodriguez et al,
2010). En los periodos estudiados, la oferta
forrajera no fue limitante y garantizo las ne-
cesidades energéticas y proteicas de man-
tenimiento, gestacion y/o produccién de le-
che (INRA, 2007).

Se tomaron muestras de sangre de cada
oveja semanalmente en tubos de vacio con
anticoagulante EDTA desde la semana -3 a
+3 después del parto. El plasma se obtuvo
después de centrifugacion a 3000 x g a4°C
durante 15 minutos. Se analizé la concen-
tracion plasmatica de leptina por radioin-
munoanalisis con un kit multiespecies (Mul-
tispecies Leptin Ria kit, LINCO Research,
Missouri USA). El coeficiente de variacion
intra-ensayo fue de 3,27% y la sensibilidad
del analisis fue de 1,08 ng/ml.

Tras el parto y hasta que los corderos al-
canzaban el peso éptimo de lechal (5-6 se-
manas), semanalmente se realizaba un re-
gistro de produccién de leche y se tomaba
una muestra de leche de 75 ml del total de
la produccién para determinar la composi-
cion de la grasa. Los lipidos se extrajeron
de la leche de acuerdo con el método de
Luna et al. (2005). Tras la esterificacion, los
AG fueron cuantificados con un cromaté-
grafo de gases HP58-90, con una columna
capilar HP-88. El contenido de AG se ex-
presé como porcentaje del total de lipidos
identificados.

Los resultados se evaluaron por analisis de
varianza de medidas repetidas con el pro-
cedimiento MIXED de SAS, considerandola
CCen el dia 30 de gestacién y la semana de
gestacién/lactacion como efectos fijos y la
oveja como efecto aleatorio.
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Resultados

La concentracion de leptina plasmatica du-
rante las 3 ultimas semanas de gestacion
fue superior en las ovejas de CCd30>3 que

en el resto (2,07 vs. 1,77£0,13 ng/ml,
P<0,05; Figura 1). Sin embargo, dicha dife-
rencia no se observé durante el post-parto
(1,83+0,13 ng/ml, P>0,10).

Figura 1. Concentracién de leptina durante el periparto en ovejas de carne segun la

condicion corporal en el dia 30 de gestacion.
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Semanas al parto

La composicién de los acidos grasos de la
leche durante la lactacién se muestra en la
Tabla 1. De la suma de AGS de la grasa de
la leche, unicamente los de cadena larga
(C16-C24) se vieron afectados por la CCd30
de las ovejas (P<0,10). Las ovejas con me-
nor CCd30 (<3 y 3) presentaron una mayor
proporcion de AGS de cadena larga en le-
che (Tabla 1, P<0,05). La semana de lacta-
cion afecté a la mayoria en los AGS
(P<0,05), excepto a los de cadena corta. La
proporcion de AGS en la leche fue inferior
en la 12 semana que en el resto de la lacta-
ciéon (54,82 vs. 56,66+0,64%, P<0,05). La
proporcion de AGS de cadena media fuein-
ferior en las 2 primeras semanas de lacta-
cién que posteriormente (8,45 vs. 9,97+
0,29%, P<0,05), mientras que la de AGS en
leche de cadena larga fue superior entre la
22y la 42 semana que en el resto (36,24 vs.
35,46+0,25%, P<0,05).
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Tanto los AGMI como los AGPI en leche se
vieron afectados por la CCd30 de la oveja
(P<0,10), aunque en sentido inverso. Las
ovejas con mayor CCd30, >3, incorporaron
un mayor contenido de AGMI en leche
(P<0,05), mientras que el contenido de
AGPI fue inferior en ese grupo de ovejas
(P<0,05). En conjunto, la suma de AGI en
leche y el ratio AGI/AGS no difirié entre ca-
tegorias de ovejas (P>0,10).

De los acidos grasos que derivan principal-
mente del tejido adiposo, Unicamente el
acido oleico (C18:1 n-9) se vio afectado por
la CCd30 de las ovejas (P<0,10), encon-
trandose diferencias entre las ovejas con
mayor (CCd30 >3) y menor (CCd30 <3;
P<0,05).

El contenido de acido palmitico (C16:0) y
acido estearico (C18:0) en la leche difirid en
funcion de la semana de lactacion (P<0,05),
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no asi el contenido de acido oleico (P>0,10).
El contenido de acido palmitico (C16:0) en
la leche fue inferior entre la 12 y la 32 se-
mana de lactacién que posteriormente
(20,09 vs. 21,24 +0,34%, P<0,05). El conte-
nido de acido estearico (C18:0) fue superior

en la 22 y 3* semana de lactacion que en el
resto (14,77 vs. 13,16+0,42, P<0,05). El ratio
C18:1/C10:0 fue mas elevado en la 12y 22
semana de lactacién que posteriormente
(8,42 vs. 6,55+0,73, P<0,05).

Tabla 2. Composicion de los acidos grasos de la leche (g en 100 g de AG).

Ccd3o Efectos +
<3 3 >3 EE Ccd3o S

Sumas

AGS 56,85 5630 55,72 0,56 NS *

AGS-cadena corta (C4-(10) 109% 11,25 10,77 033 NS NS

AGS-cadena media (C12-C14) 9,52 9,01 9,55 0,28 NS ik

AGS-cadena larga (C16-(24) 36317 36,06% 3541 029 0,08 ki
Al 3595 3631 3.1 0,73 NS NS

AGMI 29,90 30,16® 3208 076 0,08 NS

AGPI 6,05 6,16 5,64 012 o ik
AGI/AGS 0,64 0,65 0,69 0,02 NS NS
AG derivados principalmente del tejido adjposo
160 20,87 2008 20,70 033 NS i
(180 139 1440 13,12 0,44 NS ik
(18:1n-9 27,56 27,780 2963 072 0,08 NS
Ratio (18:1/C10:0 (indicador de estatus energético) 6,99 7,16 1,75 0,69 NS 0,06

EE = Error estindar, NS=P>0,10, *=P <0,05, *=P<0,01, **=P<0,001.
+0Cd30=CCen el dia 30 de gestacion. 5= Semana de lactacin. La interaccion CCd30 xS no fue significativa en ningin parametro (P=0,10).

Discusion

Los niveles de leptina plasmatica al final de
la gestacion difirieron segun la CCd30 de
las ovejas al comienzo de ésta. Las ovejas
con mejor estado de reservas en la cubri-
cion (CCd30>3) tenian mayor concentra-
cion que las de menor estado corporal
(CCd30=3 y <3). La regulacién a corto pla-
zo de la leptinemia esta controlada por la
adiposidad, de modo que cuanto menor es
la condicién corporal de un animal, mayor
es la estimulacién del apetito para recons-
tituir sus reservas (Blanc et al., 2006). Du-
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rante las ultimas semanas de gestacion se
produce una disminucién de la ingestion
(INRA, 2007) que, segun este mecanismo,
seria menor en las ovejas con peor estado
corporal en el dia 30 de gestacién (CCd30
<3 y CCd30=3). La respuesta de la leptina
durante las primeras semanas de lactacién
fue similar en los 3 grupos de ovejas.

Del total de AGS en la leche, el grupo de
cadena larga (C16-C24) fue el mas repre-
sentativo y en el que, ademas, se observa-
ron diferencias entre grupos. Las ovejas con
CC>3 en el dia 30 de gestacion incorpora-
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ron un porcentaje menor de AGS de cade-
na larga en la leche. Por el contrario, este
grupo de ovejas incorporé un porcentaje
superior de AGMI, debido al mayor conte-
nido de acido oleico (C18:1 n-9). En este
sentido, se ha descrito una elevada capaci-
dad de desaturacién de C18:0aCl18:1enla
glandula mamaria, especialmente en situa-
ciones de movilizacion de reservas lipidicas
(Polidori et al., 1993).

En situaciones de subnutricion, deberia ha-
ber una disminucion de los AGS de cadena
corta (C4 a C10) y un aumento de los de ca-
dena larga en leche (especialmente C18), a
causa del desequilibrio entre los precurso-
res para la sintesis de AG (acetato y (-hi-
droxibutirato) en la glandula mamaria y la
demanda de energia que deriva en la mo-
vilizacién de AG almacenados en el tejido
adiposo (Luick y Smith, 1963). Por ello, el
ratio C18:1/C10:0 en leche se ha sugerido
como indicador del estatus energético de
la oveja (Payne y Rattray, 1980). En este tra-
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bajo, la CC en el dia 30 de gestacién no
afectd al estatus energético durante la lac-
tacion, probablemente porque se cubrie-
ron las necesidades energéticas para el
mantenimiento y la produccién de leche y
porque las 3 categorias de ovejas alcanza-
ron su potencial de produccion para las die-
tas ofrecidas, dado que no se observaron
diferencias productivas entre grupos (Alva-
rez-Rodriguez et al.,, 2010).

Las ovejas con mejor estado corporal
(CCd30>3) incorporaron menores niveles
de AGPI en su leche. Dado que este grupo
de AG procede fundamentalmente de la
dieta ingerida, las diferencias podrian de-
berse a una mayor eficacia metabdlica para
la biohidrogenacion de AGI por parte de la
microbiota ruminal en el grupo de ovejas
con mayor CC.

En conclusién, el nivel de reservas corpo-
rales al inicio de gestacion afecté a la lepti-
nemia en las ultimas semanas de gestacion
y a la composicién de los AG de la leche.
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