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La Rugosidad o .Russeting. de las manzanas es de­
bida a una alteración de su epidenmis, que se produ· 
ce par la acción de factores muy diversos. Este hecho 
se admite como una caracteristica nonmal en algunas 
vaCiedades, como en la mayoria de las Reinetas, y no 
suele ocasionar problemas, pero en otras y especial· 
mente en la Golden Delicious puede tener fuertes re­
percusiones de tipo comercial. 

ASPECTO Y CARACTERíSTICAS DE LOS FRUTOS 
CON RUGOSIDAD 

De los diversos estudios realizados, se ha POdido de­
terminar Que la Rugosidad consiste en una suberiza­
ción de las células de la piel del fruto, lo que produce 
unas manchas superficiales marrón claro, de aspecto 
caracter¡stico~ conoc ido como rRoña) por los frvticul­
tares. No confundir este t ipo de .Roña. con la produ· 
oda por un hongo patógeno causante dellMoteado~ 
o cSarna., la superficie del fruto afectada y su inten­
sidad puede ser variable, siendo lo más frecuente ob­
servar pequeños grupas de células suberizadas lreti· 
culada fino) o bien placas de ellas de dimensiones más 
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o menos grandes lreticulado denso), En los casos más 
graves llegan a producirse agrietamientos. 

La presencia de Rugosidad en los frutos suele estar 
distribuida de una manera bastante irregular dentro 
de un mismo árbol. Así. es frecuente encontrar ramas 
con determinados frutos afectados mientras que los 
existentes en otras. incluso muy próximas, están to­
talmente limpios. Igualmente es bastante nonmal que 
en una misma plantación se registren grandes varia­
ciones de unos años a otros. 

Como se ha indicada, las consecuencias derivadas 
de la Rugosidad son fundamentalmente de t ipo ccr 
mercial, ya que ~ bien los frutos afectados pueden te­
ner Deor conservación, debido a una mayor pérdida 
de peso producida par la eliminación de agua a través 
de las arrugas de la piel, la Rugosidad no afecta al 
sabor, ni tampoco a sus cualidades nutritivas. 

En lo que respecta al aspecto comercial su inciden· 
cia es muy variable, ya que, además de la i nten~dad 
y t ipa de Rugosidad, pueden tener cierta inftuenda 
los mercados a los que va destinada la fruta, debido 



al gusto de los consumidores. En cualquier caso es 
muy importante tener en cuenta lo especificado en 
las Normas de Calidad actualmente vigentes en nues· 
tro país (Orden de 15-11-19851. las cuales se exponen 
a continuación: 

CAUSAS QUE PUEDEN PRODUCIR LA RUGOSIDAD 

Se ha podido comprobar que son bastante nume­
rosas las causas que pueden producir la Rugosidad, las 
cuales se exponen a continuación por orden de impOr­
tancia: 

criterios de Rugosidad «Russeting, 
para manzanas 

variedad: El factor varietal tiene una gran inciden· 
cia sobre este defecto. En este sentido destaca la sen· 
sibilidad de la mayoria de las Reinetas y las del Grupo 
Golden, si bien en las primeras se admite como una 
característica normal de la variedad. 
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1. Variedades de manzanas para las cuales el ,Rus· 
setingll es una característica epidérmica de la va­
riedad y no constituye un defecto si es conforme 
al aspecto varietal típico. 
Lista limitativa: Dunns 5eedling, Golden Russe!. 
Grupo Boskoop, Gnupo Cox's Orange. Ingrid Ma· 
rie, Laxton's Superb. Mingan, Reineta blanca de 
canadá, Reineta gris de Canadá, Sturmer Pippin, 
Toreno, Yelow Newron. 

2. Para las variedades distintas a las indicadas en el 
apartado anterior se admite el «Russetingl' den­
tro de los límites siguientes: 

La ausencia de Rugosidad en las variedades del Gru· 
pe Golden constituye un factor de calidad muy impar· 
tante, lo que ha motivado que en los últ imos años se 
hayan realizado grandes esfuerzos para la obtención 
de clones de la Golden Delicious y Símiles de ésta, que 
entre sus características presenten una menor sen­
sibilidad a este defecto. 

categoría «Extra» 

a! Manchas pardas. -Sin sobrepasar la 
cavidad pedun· 
cular. 

-No rugosas. 

b) Russeting: 
-Reticular fino (sin -Ligeras trazas ais-

fuertes contras- ladas, no afectan· 
tes con la colora- do al aspecto ge· 
Clón general del neral del fruto o a 
fnutol. la presentación 

en el envase. 
-Denso. -Exentos. 

-Acumulación (3 
excepdón de las 
manchas pardas 
admitidas en las 
condiciones ante-
rioresl. 

En cualquier caso 
el «Russeting» re-
ticular fino V el 
denso no pueden 
superar en con· 
junto un máximo 
de: -

Respecto a patrones se ha podido comprobar que 
los más vigorosos aumentan la sensibilidad a la Rugo-

categom .d» categorías «U, V ~Hill 
Tolerandas ce las 

categorías «11 .. V «111' 

-Pueden sobrepa- -Pueden sobrepa· - Frutos no suscep· 
sar ligeramente la sar la cavidad pe- tibies de perjudi· 
cavidad peduncu- duncular o pisular. car seriamente la 
lar o pistilar. apariencia y la 

presentación en 
-No rugosas. -Ligeramente ru- el envase. 

gosas. 

-Máximo admit ldo -MáXimo admitido -Frutos no suscep-
de la superficie de la superficie tibies de perjudi· 
del fruto 1/5. del fruto 112. car la apariencia y 

la presentación 
en el envase. 

-Máximo admitido -Maximo admitido -Frutos no suscep-
de la superficie de la superficie dbles de per¡udi· 
del fruto 1120. del fruto 113. car la apanenaa y 

la presentación 
en el envase. 

-Frutos no suscep-
tibies de perjudi· 
c.ar la apariencia y 
la presentación 
en el envase. 

1/5 1/2 
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sidad. Por otra parte, es muy conveniente el tratar de 
asegurar una buena polinización para evitar este pro­
blema. 

Factores climáticos: La incidencia de los factores 
climáticos en determinados momentos tiene una 
gran importancia. En este sentido cabe destacar: 

-Las temperaturas próximas a 00 durante las tres 
semanas siguientes a la floración, especialmente 
si se producen después de un períodO de tempe· 
raturas más elevadas. 

-La presencia de rocío sobre los fnutos, seguido de 
solo de hielo. Este hemo suele ser la causa de la 
formación de Rugosidad en la reg ión peduncular. 

-La presencia de una fuerte humedad relativa en 
el ambiente. lo que mantiene los frutos mucho 
t iempo mojados después de haberse producido 
un rocío O una lluvia. Esto es especialmente gra­
ve en las plantaciones muy densas situadas en las 
hondonadas. 

-Heladas durante la floración y la caida de pétalos. 
Este hecho suele producir además un anillo de Ru· 
gosidad muy caracteristico. 

-Las lluvias fuertes después de la fioración, así 
como los excesos y la escasez de agua durante el 
período de crecimiento de los fnutos. 

o de sus mezclas, la calidad quimica del agua em· 
pleada para los caldos y la temperatura fria de 
ésta, presiones de pulverización elevada, etc. 

En lo que respecta a los productos fitosanitarios, se 
admite que algunas materias activas: carbaril, produc­
tos cúpricos, benomllo, captafol, dinocap, dodina, etil· 
azinfos, fenarimol y vamidotion, favorecen la forma· 
ción de Rugosidad si se utilizan durante el período de 
máxima sensibilidad (estados vegetativos E, y JI; 
mientras que por el contrario ayudan a corregir este 
defecto: azufre, captan, TMTD y ziram. Igualmente 
cabe señalar Que en experiencias en las que se han 
empleado la giberelina A.., y el ácido nafta lacético 
IANAI, se ha logrado dISminuir la Rugosidad. 

PERiOQQS DE MAYOR PELIGRO PARA LA FORMACiÓN 
DE RUGOSIDAD 

se ha pOdido comprobar que hay dos períodos ve· 
getativos en los cuales los frutos son muy sensibles 
a la formación de Rugosidad. El primero entre los es· 
tados vegetativos E, y J Y el segundo durante el 
cambiO de color, siendo especialmente peligroso el pe­
ríodo comprendido entre los estados H e 1, momen­
to en el que la división celular a nivel de la epidermis 
es muy intensa. 

Estados vegetativos f , H Y J. 

-Las heladas intensas durante el invierno. Que pue­
den producir roturas de vasos conductores de sa­
via en las ramas. 

Estado sanitario de la planta: La presencia de cier· 
tas virosis y oidio, asi como de diversos parásitos ani· 
males causantes de picaduras, heridas y roturas de va· 
sos (roedores, insectos, etc.) pueden tener una gran 
incidencia en la formación de la Rugosidad. 

Técnicas cult urales: Algunas técnicas culturales 
pueden favorecer de manera importante la forma­
ción de RugOSidad. entre las Que cabe señalar las si· 
guientes: 

-El exceso de abonado nitrogenado y los deseQui· 
librios en elementos importantes. así como las 
deficiencias en potasio y calcio. 

-El enyerbado del terreno, especialmente en el 
caso de plantaciones muy densas y en las ubica· 
das en las hondonadas. 

-La realización de ciertos tratamientos, pudiendo 
influir: la utilización de determinados productos 

MEDIDAS DE PREVENCiÓN Y LUCHA CONTRA 
LA RUGOSIDAD 

Dada la gran cantidad de factores Que pueden inci· 
dir de forma más o menos notable en la formación 
de Rugosidad, su control resulta dif íci l. De todas foro 
mas, existen ciertas posibilidades para tratar de pre­
venir y corregir este defecto, las cuales se exponen 
a continuación: 

Elección de variedades menos sensibles: Esto es 
muy importante, sobre todo en el caso de la realiza­
ción de plantaciones en terrenos de alto riesgo. 

Por su interés práctico, en el cuadro siguiente se 
citan una serie de variedades aconsejables para este 
t ipo de situaciones (DURAN, S.: ,El manzano portain· 
jertos y variedades •. Monografía de la Obra Agricola 
de la Caja de Pensiones!. 

Mant ener las plantaciones en buen estado sa­
nitario: La ut ilización de material vegetal certificado 
para la realización de nuevas pLantaciones así como 
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al gusto de los consumidores. En cualquier caso es 
muy importante tener en cuenta lo especificado en 
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el mantenerlas en buen estado sanitario, constituye 
sin duda un factor importante para corregir este pro­
b[ema. 

Técnicas culturales adecuadas: En este apartado 
se incluye la adopción de mecidas cultura[es que con· 
trarresten [os factores de este t ipo favorececores de 
[a formación de Rugosidad, [as cuales han sido expues· 
tas anteriormente. 

En lo que respecta a los tratamientos fitosanitarios, 
las recomendaciones para tratar de evitar la Rugosi­
dad son lógicamente las siguientes: 

-Durante e[ período de máxima sensibilidad no utf 
[izar [os productos que favorecen [a Rugosidad. 

-Durante el período de máxima sensibilidad utilizar 
preferentemente los productos Que disminuyen 
la Rugosidad, siendo especialmente recomenda­
ble la mezcla de captan + azufre para combatir 
e[ moteado y oídio. 

En los casos más graves puede resultar interesan­
te el recurrir a la utilización de productos especificas 
contra este problema, los cuales contienen azufre y 
oligoelementos. En nuestro país se comercializan los 
Siguientes, Go[clair lDu Pontl, Ruseñar IP[actesal y Rus· 
net IAgriplánl, recomendando la realización de 6 a 7 

aplicaciones cada 7/10 días, iniciando [os tratamientos 
a[ comienzo de la Aoración. 

-Cuidar las técnicas de aplicación, [as mezclas de 
procuctos y la calidad del agua utilizada. 

~ugosJdiJO pl"OOlJoaa por neladas dlJranre fa floración. 

variedades del Grupo Golden más aconsejables, según las condiciones de la zona 

Condiciones varieCIades estivales Variedades otoñales. larga ~nservación 

respectO a STANDARD y 
«iwsseting:. SíMILES SíMI LES SptjR 

MUTACIONES 

Earlygold Lysgolden O ED Gould Golden 
Muy Golden Supreme Belgolden O Badami Golden 

favorables Deljeni Safa 20 Dalicat 11 -
Ozark Gold Golden TNR Chantecler IBelcharl • 

(por confirmar) Charden . 

Smoothee ED Gould Golden 
Lutz Golden Badami Golden 

Medianamente Las mismas Golden A Da[lcat 11 
favorables Go[den B Chantecler IBelcharl • 

-

Go[den TNR Charden . 
Safa·20 

Smothee 
Lutz Go[den 
Go[den A ED Gou[d Go[den Auvi[ Spur Poco o Go[den B Badami Go[den ICh. Andre/" nada Las mismas Go[den Standard Da[icat 11 Yellow Spur favorables Go[den TNR Chantec[er IBelcharl • 12424/'1 Go[den 972 Charden . 
Go[den 20 ISAFA 201 
Go[den Em[a 

D 5610 para las situaclooes muy falJOfables. 
• Madura 10 días mas tarde. Muy buen<l cal idad. más ádda Que GoIden . 
• Se las cita por su gran calidad. sobre todo Chantecler. pero el sabor rtO es Golde!l. 
(1) Se las cita por ser. entre jas Spur, las menos afectadas por Russeting, pero no se las recorruenda si no es con muchas reservas.. 
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Contra psi la, capua, pulgones, minadores y otras plagas de los frutales. 

PROCIOA IBER 
GRUPO ROU55EL UCLAF 

Avda. Hispanidad, 3 28042 MADRID 
Teléf,(91)- 74111 01 

Distribuidor 
Manu~ Verón Joven 
Paseo Sixto Celorno, 35 Teléf. 88 16 56 
Calatayud (Zaragoza) 


